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- Ditt budskap nér fram -

Bussighet dr lonsamt - Effektivt natverkande for framgang.
Kurs med mingelskola och i natverksstrategi och natverksekonomi.

Sammanfattning

Genom vara kontaktnat kan vi na vad vi vill. Vi behoéver bara bli strategiska och tydliga. Trots att det later
enkelt behover de flesta ha fler verktyg for att forsta natverksekonomin och hur man far Ilénsamhet utan
att utnyttja de man kénner.

Denna kurs vander sig till dig som vill na framgang som siljare, som egen foretagare eller i din karriar som
anstdlld. Framgang genom att bygga upp ditt personliga kontaktnat utifran de drémmar och mal du har.

Under denna kurs kommer du fa ett strukturerat arbetssatt och verktyg for att na framgang genom att
kommunicera utifran ett natverkande perspektiv. Stor vikt 1aggs pa dig som person med personlig
kommunikationstest som sedan kopplas ihop med andras kommunikationsstilar sa att du forstar hur du
béttre kan na fram med ditt budskap till andra, samt hur du ska hantera sociala situationer med olika
mingel- och natverksstilar sdsom Plasterminglaren, Antiminglaren och Kompisminglaren. Dessutom inte
minst verktyg for att bli bekvam att prata med alla, avsluta samtal, komma ihag namn etc.

Kursen ar uppdelad i féljande 4 delar 1. Mingelskola for att mingla framgangsrikt, 2. Effektivt nitverkande
och om nitverksekonomin, 3. Ambassadorsskap och 4. Natverksmal, se detaljer nedan.

Kontaktuppgifter
Katarina Widoff
katarina@komfab.se
070767 8036

Katarina Widoff frain Kommunikationsfabriken ar mingel- och natverksexpert och har hallit kurser och
inspirationsforedrag inom damnet sedan 2005 da hon skapade sitt eget koncept. Hennes erfarenheter som
anstdlld ar dels fran halsovarden och dels fran bankvarlden, hon ar civilekonom och skoterska. Idag
utbildar Katarina framst foretag, privatpersoner och organisationer inom att skapa ambassaddrer genom
att presentera oss minnesvart och natverka samt héller inspirationsférelasningar i hur vi kan
kommunicera battre genom att ma battre. Hon ar forfattare till bckerna Marknadsfor dig med personliga
kontaktniit - Bussighet dr Insamt!, Md BAST orka mer - inspiration till ett optimalt och roligare liv och Bli
en skicklig nétverkare - mingla dig till framgdng.

For vem?

Denna kurs ar for alla som vill skapa en forandring och vill kunna anvanda sitt natverkade for att skapa
nya affarer, relationer, utveckla foretaget m.m. Du kan idag arbeta som projektledare,
projektmedarbetare, sdljare, ledare, chef, egenforetagare, systemutvecklare, testare, testledare, ekonom
och mycket mer.

For alla som vill skapa en forandring i sina liv och som forstar att man behover aktivera sitt personliga
kontaktnit for att na sina mal. Idag kommer 80-90 % av alla tips via personer man kdnner oavsett om det
giller en ny anstallning, i sin roll som séljare eller vid behovet av att fa adekvat hjalp i en specifik fraga.

Vad ska kursen ge mig?

Efter kursen ska deltagarna vara val utrustade med verktyg och mod for att skapa kontakt med folk de
inte kianner, bygga upp sina kontaktnat, bli bra ambassadoérer bade for sig sjalva och for foretaget de
arbetar for.
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Efter kursen kommer du ha erhallit konkreta metoder och verktyg for hur du pa ett bra sitt kan knyta nya
relationer. Du kommer att lara dig knepen for hur du ska marknadsfora dig och féretaget du representerar
pa basta satt och skapa nya affarsmojligheter.

Ovningar och Férkunskaper
[ kursen anvands praktiska 6vningar varvade med teori och tester. Inga speciella forkunskaper krévs.

Kurslingd
2 dagar.
Flexibelt beroende pa uppdragsgivaren, &ven om den ska vara uppdelad i mindre delar 6ver langre tid.

Kurslitteratur
Boken Marknadsfér dig sjilv med ditt personliga kontaktndt - Bussighet dr Ionsamt! av Katarina Widoff,
personligt kommunikationsprofilstest och praktiska 6vningar.

Kursinnehall
1. Mingelskola for att mingla framgdngsrikt

Personlig kommunikationsprofil for att kunna mdéta andras sétt att prata
Mingelskola med mingelteorier

Mingelstilarna Kompisminglaren, Plasterminglaren, Antiminglaren, Proffsminglaren
Starta samtal med nidgon man inte kinner

Komma in pa djupet i dialogen

Avsluta samtal, &ven med de som fortsatter prata pa

Presentera sig minnesvart (elevator pitch)

Tips for att komma ihdg namn

Strategier for att fa ut det mesta av ett mingel

Forberedelser infor och efterarbete efter ett mingel

Walk the room

Klad dig for att mingla (conversation starters)

Orka sta

Hantera visitkort, bade sitt eget och andras

2. Effektivt ndtverkande och om néitverksekonomin

Trender inom nétverkande

Strategier for att bygga upp och vidhélla sitt kontaktnat

Malfokusering, att na sina drémmar och mal via sitt personliga kontaktnat
Natverksekonomi, att fa lonsamhet via sina personliga konakter

Fingertoppskanslan kring gransen mellan att nyttja men inte utnyttja de man kanner
Ta hand om det personliga kontaktnatet

Netikett, do’s & don’ts ndr man minglar och natverkar

Kategorisering av sina personliga kontakter

3. Ambassadorsskap

Hur nar du framgéng idag? Hur far du kontakt med personer du vill nd idag, via de du kanner eller soker
du direkt pa den 6ppna marknaden (kalla samtal)?

Hur kan du bidra till att foretaget du representerar blir mer ként for allmadnheten?

Vilka pratar om er, bade i personliga méten med andra och via sociala media etc?
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Hur kan ni pa foretaget fa kunder och leverantorer att bli era ambassadorer och natverka for er?
Hur presenteras foretaget du representerar sig infor omgivningen?

Hur presenteras du infor chefer, kunder och andra personer som ar viktiga for din utveckling?
Hur prioriterar man vilka event man ska ga pa?

Hur vet man vem som ar bra att lara kanna?

Hur kan ni integrera nitverkandet med olika marknadsféringskanaler?

4. Ndtverksmal

Vad vill du uppna?

SMART-modellen for att sitta tydliga och genomférbara mal

Six Degrees of Kevin Bacon-teorin for dina natverksmal

Vem behover du ldra kdnna for att nd dina mal?

Hur nar du dina mal idag, bade inom arbetslivet och de krav det stéller pa dig och i ditt privatliv?
Kommunicera sa att fler forstar vad du menar, valj kommunikationsstil beroende pa om den du pratar
med kommunicerar utifran kansla eller fakta.

Bli tydligare mot kund bade vad galler vad ni sdger och hur ni siger det. Skapa avtryck som ger intryck.

Kontaktuppgifter
Katarina Widoff
katarina@komfab.se
070 767 8036

Lommuniteot wnAfme
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